Консультация для родителей

«Если Вы вынуждены оставлять ребенка одного» 
С какого возраста можно оставлять ребенка одного? Это зависит от многих обстоятельств: возраст вашего ребенка, его самостоятельность, и насколько вы ему доверяете. Необходимо постепенно приучать ребенка оставаться одного.

Основными правилами, если ребенок остается один дома, должны быть:

        1.На видном месте напишите телефоны, по которым он может быстро связаться (ваша                   работа, мобильный, милиция, скорая помощь, пожарная охрана, соседи).

        2.Выучите с ребенком, как его зовут, и как зовут его родителей, а также домашний адрес и телефон.

        3. Уберите все предметы, которыми он может пораниться.

        4.Проверьте, не оставили ли вы включенной воду или газ, выключили ли электронагревательные приборы.

        5Закройте окна и тщательно заприте входную дверь.

        6.Уходя в вечернее время, не забудьте включить свет в комнатах, это отпугнет злоумышленников, и вашему ребенку не будет страшно одному.

       7.При расположении квартиры на первом этаже, зашторьте окна, а если кто-то стучится в окно, ваш ребенок, не подходя к нему, должен громко кричать: «Папа! Иди сюда».

       8.При возвращении домой предупредите ребенка об этом по телефону или домофону. Позвонив в дверь, ребенок должен ее открывать только после того, как вы полностью назовете себя.

       Не оставляйте на видных местах таблетки и другие лекарства. Уходя из дома, убирайте все колющие, режущие предметы и спички. Хранение оружия и боеприпасов в квартирах, домах должно быть на законном основании с соответствующим разрешением. Хранить его нужно в недоступном для детей месте, в сейфе, где хранятся ключи и код от сейфа должны знать только взрослые.

     Научите ребенка правильно обращаться с телевизором. Объясните, что лазить в розетки запрещено, а тем более засовывать в них посторонние предметы.

     Постарайтесь доходчиво объяснить ребенку, что пока он находится у себя дома за закрытой дверью, он в относительной безопасности, но стоит лишь открыть дверь, как грань между ним и преступником стирается, он тут же становится легкой добычей, хотя бы потому, что не готов к нападению из вне, следовательно, не может сориентироваться в сложившейся ситуации. Приведем лишь небольшой перечень ошибок, которые чаще всего допускают наши дети:

они, не задумываясь над последствиями, открывают дверь, и даже если кто-то стоит на лестничной площадке, спокойно идут навстречу к незнакомцу;

покидая квартиру, часто оставляют ее открытой;

беззаботно выбрасываю мусор или забирают почту, когда у них за спиной кто-то появился;

садятся в лифт с незнакомыми людьми.

     Таким образом, необходимо отметить, что данная проблема очень актуальна и важна - необходимо воспитывать у детей навыков безопасного поведения. А это процесс длительный, работа не одного дня. Для того, чтобы она принесла результаты, работа должна быть систематической.

     Обеспечение безопасности ребенка дома – это комплекс мер предосторожности, который включает в себя безопасность всех составляющих вашего дома (кухни, ванной комнаты, спальни, зала и т. д.)!
     Ребенок-дошкольник должен находиться под присмотром взрослых (родителей, воспитателя, няни). Не оставляйте ребенка дома одного на длительное время!

АНКЕТА  ДЛЯ  РОДИТЕЛЕЙ
«Безопасность дошкольника в домашних условиях»

Уважаемые родители!
Мы проводим исследование по проблеме ознакомления детей дошкольного возраста с правилами безопасности жизнедеятельности. Будем признательны, если Вы поможете нам, ответив на следующие вопросы:
1.Считаете ли Вы необходимым  и важным знакомить детей  дошкольного возраста с правилами безопасности в быту?  (С какого возраста, укажите)
2.По вашему мнению, кто должен готовить детей к возможной встрече с опасностью?
-родители
-воспитатели
-школьные учителя
-медицинские работники
-преподаватели безопасности жизнедеятельности
3.Какие правила безопасности жизнедеятельности по Вашему мнению   должны знать дети дошкольного возраста:
- нельзя играть со спичками, зажигалками

- нельзя трогать электроприборы

- нельзя брать лекарства без разрешения
- при пожаре не прятаться, позвонить 01
- другое
4. Как Вы учите  своих детей обращаться с опасными предметами дома:
- прячем
- учим пользоваться (чем?, уточните)
- запрещаем
- свой вариант
5. Остается ли Ваш ребенок на некоторое время дома один? Если  да, то что вы ему говорите, когда уходите?
- не ешь грязные овощи и  фрукты.
- никому не открывай дверь,
-не трогай лекарства
- не включай газ/плиту
- не играй со спичками
- не подходи к телефону
-свой вариант
6. Считаете ли вы, что ребенок  дошкольного возраста должен уметь вызывать службы помощи по телефону? Если да, то укажите какие знает ваш ребенок, как вызвать (подчеркните)
-скорую помощь                   да,    нет,   не знаю
-полицию                              да,   нет,   не знаю
-пожарных                            да,   нет,   не знаю
7.Используете ли Вы книги, телепередачи, чтобы поговорить с ребенком об опасностях?
8. Необходима ли Вам помощь со стороны педагогов детского сада в ознакомлении с правилами безопасного поведения?
Консультация для родителей

«Что читать детям о безопасности»

Книга – это неотъемлемая часть воспитания ребенка. С ее помощью он сможет найти ответы на интересующие его вопросы, познавать мир и самого себя, переживать истории героев, фантазировать развитие дальнейших событий того или иного произведения.

Малыш растет, а это значит, что каждый день его ждет все больше новых впечатлений, он активно познает мир и совершает множество открытий. Получает все больше разнообразной информации необходимой ему для дальнейшего правильного физического, психического и умственного развития. Новые знания дети получают от окружающих их людей, в первую очередь от родителей , а также из книг.
Не секрет, что современные дети мало читают, предпочитая книгу просмотру телепрограмм и видеофильмов, компьютерным фильмам. Эта печальная реальность должна заставить нас родителей задуматься и попытаться, как то исправить положение вещей.
С самого маленького возраста малышам нужно читать как можно больше книг. Очень важно, чтобы он полюбил это занятие. Книга может заинтересовать, как мальчишек, так и девчонок, главное найти такой вариант, который понравится ребенку.
Учеными установлено, что ребенок, которому систематически читают, накапливает богатый словарный запас. 
Читая вместе с мамой, ребенок активно развивает воображение и память.
Именно чтение выполняет не только познавательную, эстетическую, но и воспитательную функцию. Поэтому, родителям необходимо читать детям книжки с раннего детства.

Разнообразие детских книг удивляет, но не всегда радует. Важно помнить, что в любой книге, в том числе и детской, самое главное-содержание.

Рекомендации по приобретению литературы:
Пожарная безопасность
· Баданов М. Костер.

· Барто А. Гроза.

· Бороздин В. Поехали!

· Волынский Т. Кошкин дом.

· Гардернес Э. Сказка о заячьем теремке и опасном коробке.

· Голосов П. Сказка о заячьем теремке и опасном коробке

· Дмитриев Т. Тетя Варя — электросварщица.

· Жигулин А. Пожары.

· Житков Б. Пожар в море. Пожар. Дым.

· Зуев К. Машину проверяю.

· Ильин Е. Солнечный факел.

· Иоселиани О. Пожарная команда.

· Куклин Л. Сталевар. Кузнец. Пожарный.

· Маршак С. Кошкин дом. Вчера и сегодня (отрывок). Пожар. Рассказ о неизвестном герое.

· Михалков С. Дядя Степа (отрывок).

· Новичихин Е. Ноль — один. Спички.

· Оленев К. Красная машина.

· Орлова Д. Как Стобед хотел испугать волка, а сам чуть не сгорел.

· Пермяк Е. Как Огонь Воду замуж взял.

· Распутин В. Костер.

· Смирнов О. Степной пожар.

· Сухомлинский В. Воробышек и огонь.

· Толстой Л. Пожар. Пожарные собаки.

· Фетисов Т. Куда спешат красные машины.

· Холин И. Как непослушная хрюшка едва не сгорела.

· Хоринская Е. Спичка-невеличка

Безопасное поведение в природе
· «Хитрые ласки» (Г. Шала ева).

· «Что    нельзя купить?» (В. Орлова).

· «Наша планета» (Я.Аким).

· «Сережа» (Р. Сеф)  

· Сказка «На лесной тропин ке» (Т.Шорыгина).

· «Советы лесной мышки»(Т. Шорыгина).

· «Не ешь незнакомые ягоды в лесу» (Г.Шалаева)  

· «Наказание за незнание» (М. Фисенко).

· «Ландыш» (Е.Серова)

· «Осколок стекла» (Т. Шорыгина).

· «Пожар в лесу» (М. Фисенко)

· Волшебные      вороны» (Т. Шорыгина).

· «Не ходи по льду водоема» (Г. Шалаева, Н. Иванова).

· «Зима» (М. Фисенко)

· «Гроза» (А. Барто).

· «Гроза» (В. Лифшиц).

· Сказка «Добрая Ивушка»(Т. Шорыгина).

· «Как Стобед бросил бу тылку и что из этого вышло»( Д. Орлова).

· «Не купайся в запрещен ных    местах»    (Г. Шалаева,Н. Иванова).

· «Не прыгай в воду в незна комых местах» (Г. Шалаева,Н. Иванова).

· «Как Владик с Катей ходи ли купаться» (М. Фисенко)

· «Как неразлучные друзья в воде не тонули» (А. Иванов)

ПДД
· Головко «Дорожные знаки»;

· Дмоховский А. «Чудесный островок»;

· Дорохов А. «Подземный  ход», «Заборчик вдоль тротуара», «Шлагбаум»;

· Кожевников В. «Светофор»;

· Кривицкая  А. «Тайны дорожных знаков»;

· Маршак С. «Светофор»;

· Мигунова Н.А. «Светофор»;

· Михалков С. «Дядя Стёпа – милиционер»;

· Пишумов Я. «Пешеходный светофор», «Посмотрите, постовой», 

· Пляцковский И. «Светофор»;

· Прокофьев С. «Мой приятель – светофор»;

· Северный А. «Светофор»;    

· Серяков И. «Законы улиц и дорог»;  

· Бедарев О. «Если бы …»;

· Берестов В. «Про машины»;

· Боровой Е.В рассказы из серии «А знаешь ли ты?»;

· Гальперштейн Л. «Трамвай и его семья»;

· Дорохов А, «Пассажир»; 

· Михалков С. «Моя улица», «Скверная история»;

· Носов Н. «Автомобиль»;

· Огнецвет Э. «Кто начинает день»;

· Пишумов Я. «Машина моя», «Азбука города», «Песенка о правилах», «На улице нашей», «Все мальчишки, все девчонки…», ;

· Семернин В. «Запрещается – разрешается»;

· Юрмин Г. «Любопытный мышонок»;

· Гангов А. «Кто храбрей?»;

· Иванов А. «Как неразлучные друзья дорогу переходили»;

· Кончаловская Н. «Самокат»;

· Лешкевич И. «Гололёд»;

· Орлова Д. «Как Стобед качался на качелях»;

· Пишумов Я. «Юрка живёт на другой стороне…»;

· Шорыгина Т. «Волшебный мяч»;

· Яковлев С. «Читает книжку глупый слон…».

· В.Ардов «Огнехвостик»

· О.Бедарев «Если бы»

· Я.Пишумов «Посмотрите, постовой»

· Шорыгина «Марта и Чичи идут в парк», «Волшебный мяч»

